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L’Adanc lance deux nouveaux cours

La municipalité de Fouqueure accueille gracieusement depuis de nombreuses
années les adhérents de I'Adanc 3 la salle des fétes, pour pratiquer des séances
de Gym form, douce et de Line dance country. La saison 2022/2023 a déja dé-
marré par la séance de Line dance country niveau intermédiaire/avancé, lundi de
19h30 a 20h30. L'Adanc lance deux nouveaux cours & partir du mercredi 21 sep-
tembre, afin de faire découvrir cette activité dansante qui peut se pratiquer seul,
sans partenaire, en groupes. Le premier cours de country de niveau débutant qui
aura lieu de 19h15 a 2015, sera accessible a toutes les personnes, femmes/hom-
mes a partir de 15 ans. Le cours suivant de 20h30 a 21h30, de niveau moyen, sera
lui aussi animé par Catherine Cox. Les deux premigres séances sont offertes puis
I'adhésion annuelle est de 120 euros, les coupons sports et chéques vacances
sont acceptés. Pour plus de renseignements, contacter le 05 45 3116 36.



